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DONNERSTAG SAALBAU „GUTLEUT„, ROTTWEILER STRASSE 32 WARTBURGKIRCHE, HARTMANN-IBACH-STRASSE 110 GÜNTHERSBURGPARK, COMENIUSSTRASSE

09.00–16:00   Global Ambassador‘s Day, Moderatorin: Alexa Dubray

17:30–18:30   Global Laughter Prayer for Peace

19:00–22:00   Global open air public Laughter und Picknick

FREITAG SAALBAU „BORNHEIM„ ARNSBURGER STRASSE 24 RAUM 1 RAUM 2 

09:00–12:00   Seminar „Emotionale Intelligenz“ 
mit Dr. Kataria, Indien

15:00–16:00   Eröffnungsfeier der Global Laughter Yoga Conference

16:00–16:45   Dr. Kataria, Eröffnungsrede

17:00–18:00   „Lachen ist der erste Schritt zum Glück“  
mit Laura Chaplin, Schweiz

18:30–19:00   „Facebook in echt!“  
mit Stuart Goodman, Schweiz

  „Lebensfreude durch Lachen, Spielen und Tanzen“  
mit Laurenz Menzinger, Deutschland

  „Wer Spielt und singt, der lebt beschwingt“ 
mit Anne Sintic, Deutschland

19:15–19:45   „Lachyoga Mandala mit Menschen“ 
mit Lolita Aucourt und Fabrice Loizeau, Frankreich

  „Reicht es zu lachen, um glücklich zu sein?“ 
mit Alex Bannes, Deutschland

  „Entfalte dein inneres Glück“  
mit Margot Regele, Italien

20:00–20:30   Talkrunde mit den Erfindern von Lachyoga,  
Madhuri und Dr. Madan Katarias, Moderator Vijay Singh, Schweiz

20:30–22:00   Multikulti-Tanzworkshop zum Biegen vor Lachen,  
Moderator Egbert Griebeling, Deutschland, mit Francesca Rucci, Itaien, 
Bat shachar Weinfeld, Israel

WORKSHOPÜBERSICHT
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F ü r  w e i t e r e  d i g i t a l e  I n f o s :  a u f  d e n  W o r k s h o p  k l i c k e n !

	 JE	 Joint Events
	 LB	 Laugh Biz
	 LL	 Laugh Lab

	 LGN	 Laughter Global Network
	 LEJ	 Laugh & Elements of Joy
	 LYU	 Laughter Yoga University

	 LE	 Laugh Education
	 LHM	 Laugh, Health & Mind
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SAMSTAG SAALBAU „BORNHEIM„ ARNSBURGER STRASSE 24 RAUM 1 RAUM 2

07:00 - 08:00   Open Air Laughter Yoga Morning Session (Günthersburgpark)

09:00–09:30   Meet around the world, Gelegenheit zum Austausch

09:45–10:15   „Live Life Laughingly“ mit Keyem Thomez, Bahrain   „Individuelles Lach-Coaching“  
mit Dr. Alida van Leeuwen, Niederlande

  „Öffne die Tür zu den Möglichkeiten des Lebens“  
mit Sae Hayashi, Japan

10:30–11:00   „Ist Forschung notwendig?“ 
mit Merv Neal, Australien

  „Grenzenlos Spielen“  
mit Julien Peschot, Frankreich

  „Lachen trotz und alledem“ 
mit Silvia Rössler, Deutschland

11:15–11:45   „Lachyoga-Studie mit Brustkrebspatientinnen“ 
mit Dr. Rüdiger Lewin, Deutschland

  „Laughter Connection“  
mit Lara Lucaccioni, Italien

  „Herz und Heiterkeit“ 
mit Susann Duss, Deutschland

12:00–12:30   „Lachyoga mit an Krebs erkrankten Menschen und deren Familien“  
mit Sylvie Dagenais-Douville, Kanada

  „Lachen für den Frieden“  
mit Mariela Nets, Israel

  „Oma lacht wieder“ 
mit Ute Liebhard, Deutschland

12:45–13:15   „Die Auswirkungen des Lachens auf neurologische Störungen“  
mit Lotte Mikkelsen, Großbritannien

  „Lachyoga in Unternehmen und auf Events“  
mit Susanne Klaus, Deutschland

  „Mit Dschibberish in Verbindung zur Natur treten“ 
mit Noby Okubo, Japan

13:30–14:00   „Musik macht müde Menschen munter“  
mit Gundula Krause, Deutschland

  „Sind Sie zu beschäftigt, um glücklich zu sein?“ 
mit Helen Thyrvin, Schweden

  „Lachyoga in Polen“ 
mit Piotr Bielski, Polen

14:15–15:15   Lachendes World-Café – Brainstorming mit allen zu verschiedenen Themen, Moderator Thomas Grünschläger, Frankreich-Deutschland

15:30–16:00   „Lachen liegt uns im Blut“ 
mit Rossana Queijeiro, Mexiko

  „Löwenlachen im römischen Gefängnis Rebibbia“ 
mit Cinzia Perotta, Italien

  „UK Nationale Lach-Woche und weitere spannende Themen“  
mit Robin Graham, UK

16:15–16:45   „Die Heilkraft des Lachyogas nach dem Tsunami in Japan“ 
mit Michi Morioka, Japan

  „Lachclub.info und Lachyoga im Internet“ 
mit Carolyn Krüger und Brigitte Kottwitz, Deutschland

  „Lachübungen aus Israel“ 
mit Mati Sides

17:00–17:30   „Lachen durch Krebs“ 
mit Kevin Barnes, USA

  „Sing dich froh und tön dich schön“ 
mit Monika Müksch, Österreich

  „Lachende Apotheke - Gesundheitsförderung am Arbeitsplatz“ 
mit Nina Fuchs, Österreich

17:45–18:15   „Die zwischenmenschliche Bedeutung des Lachens und dessen Einfluß 
auf den Frieden“ mit Gaga Barnes, USA 

  „Kinder brauchen das Lachen“ 
mit Gisela Dombrowsky, Deutschland

  „Als die Sonne ihr Lachen verlor“ 
mit Hedwig Koch-Münch

18:30–19:00   „Netzwerktreffen für Lachyoga-Profis - Erfolgsstory in Deutschland“  
mit Angela Mecking, Deutschland

  „Tiramisu für die Seele, Kugeln und Lachen“ 
mit Julia Hagemann, Deutschland

19:15–19:45   „Lachyoga-Bewegung in Japan“ 
mit Maki Kawakami 

19:45–20:00   „Chicken Laughter in Mekong village“ 
mit Gabriela Leppelt-Remmel, Deutschland

 JE - JOINT EVENTS      LB - LAUGH BIZ      LL - LAUGH LAB      LGN - LAUGHTER GLOBAL NETWORK      LEJ - LAUGH & ELEMENTS OF JOY      LYU - LAUGHTER YOGA UNIVERSITY      LE - LAUGH EDUCATION      LHM - LAUGH, HEALTH & MIND
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SAMSTAG SAALBAU „BORNHEIM„ ARNSBURGER STRASSE 24 RAUM 1 RAUM 2

20:00–20:30   „Soy libre - ich bin frei!“ 
mit Luis Gomez, Mexiko

20:30–23:00   Global Laughter Talent Show mit Diane Kichijitsu, den Wintergreen 
Goblins, Jeffrey Briar, Julia Hagemann und vielen anderen

SONNTAG GROSSER SAAL / AUDITORIUM RAUM 1 RAUM 2

07:00–08:00   Open Air Laughter Yoga Morning Session (Günthersburgpark)

09:00–10:00   „Gibberisch zum Ausdrücken von Emotionen plus lachender Kirtan“ 
mit Jeffrey Briar, USA

10:15–10:45   „Frauenpower in indischen Lachclubs“ 
mit Madhuri Kataria, Indien

  „#CONCIENRISATE“ 
mit Christian Bártoli und Francisco Soares, Venezuela

  „Sicheres Lachyoga für Jeden“ 
mit Marten Voss, Niederlande

11:00–11:30   „HAHA SISTERHOOD“  
mit Linda Leclerc, Kanada

  „Ressourcendusche - alle Qualitäten für Erfolg sind in dir“ 
mit Angela Mecking, Deutschland

  „Lachyoga-Spiele und Improvisation“ 
mit Bat shachar Weinfeld, Israel

11:45–12:15   „Die Wirkungen der Daily Laughter Praxis“ 
mit Dave Berman, USA

12:15–13:30   Mittagspause

13:30–14:00   „Laugh around the world challenge“ 
mit Thomas Rahi Topolank, Österreich

14:00–15:00   Schlußfeier

>  F R A G E N  O D E R  P R O B L E M E ?
	 G a b r i e l a  L e p p e l t - R e m m e l
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 JE - JOINT EVENTS      LB - LAUGH BIZ      LL - LAUGH LAB      LGN - LAUGHTER GLOBAL NETWORK      LEJ - LAUGH & ELEMENTS OF JOY      LYU - LAUGHTER YOGA UNIVERSITY      LE - LAUGH EDUCATION      LHM - LAUGH, HEALTH & MIND
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