Jai dei dei dei

miindlich iiberliefert
ein Nigun (Lobgesang) aus

A-Teil der chassidischen Tradition
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Choreographie:

Kreis, Blick zur Mitte, W-Fassung

A-Teil:

Seit-und Anstellschritte, re Fu3 beginnt auf dem betonten ,,dei*:
Schrittrhythmus ist

ha ha ha - ha ha ha -

ho - ho - ha ha ha ---

re - ran - re --- li -ran -1i ---
re --- kreuz --- re - ran - re

,.kreuz‘: der linke Ful} kreuzt iiber den rechten zur rechten Seite.
Spiegelverkehrt wiederholen:

li-ran-li --- re - ran - re ---
li --- kreuz --- li - ran - 1i ---

B-Teil:

Gehschritte schrig re vor und schrég re zuriick.
Schrittrhythmus ist immer 4o - ko - ha ha ha ---

re beginnt, Fiile immer abwechseln:

vor --- vor --- riick - riick - riick  (re --- li --- re - li -re)
vor --- vor --- riick - riick - riick ~ (li ---re --- li - re - li)
vor --- vor --- riick - riick - riick  (re --- li --- re - li -re)
vor --- vor --- riick - riick - riick ~ (li ---re --- li - re - li)

Die Schritte sind einfach.

Also habt ihr Aufmerksamkeit
tibrig, sie mit dem ganzen frischen
Bewusstsein der eben gerade ihr
Menschenkostiim entdeckenden
Amébe auszufiihren :-)
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